
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

食事だより
ショートステイ あいの森 Vol.55 

竿灯の慰問が来ました！ 

森 

今年の夏祭りは、炭火で焼きとりや焼

きそばを作りました。そして利用者様

の協力のもと、みそたんぽ作りを行い、

盛りだくさんの昼食となりました♪午

後の部では、かき氷やフライドポテト、

たこ焼き、的当てゲームなどで楽しみ

ました。毎月「パンの日」をもうけてお

り、8 月は照り焼きチキンを挟んだサン

ドイッチを提供しました！ 

9月 予定献立 

8日：親子丼 

12日：ﾌﾚﾝﾁﾄｰｽﾄ作り 

13日：かき揚げそば 

１5日：敬老会弁当 

20日：けんちんうどん 

22日：カレーライス 

25日：誕生会ケーキ 

27日：パンの日 
 

 

30日：五目にゅうめん 

31日：サンドイッチ 

14日：おぼん 

10日：夏祭り 


